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Posicionamiento

El patentado escaner Biophotonic de Pharmanex es un
instrumento avanzado que mide de forma no invasiva los
niveles de carotenoides en el tejido humano, proporcionando
una indicacién inmediata de los niveles de carotenoides de la
persona medida. El S2 de Pharmanex ofrece a los distribuidores
un escaner mas eficaz ya que el tiempo de calibracién es

muy corto y el tiempo de escaneo es mas rapido. Ahora, los
distribuidores tienen la posibilidad de optar por el upgrade y
asi disponer de lo mds innovador que existe en la tecnologia
del escaner. El upgrade opcional S2 Edicion Everest reduce

el tiempo de preparacién y, gracias a su tecnologia de
autocalibracién, ya no necesitard p-Cal.

Concepto

El Pharmanex S2 es una ciencia extraordinaria...personalizada,
revolucionaria y simplificada. Ponga simplemente la palma de la
mano delante de la luz azul del S2, y conocera inmediatamente
su tasa de carotenoides con miras a aumentar su nivel de
antioxidantes con una dieta mas equilibrada y tomando los

complementos alimenticios Pharmanex® de primera calidad.

Personalizada. E| S2 saca del laboratorio esta avanzada ciencia
nutricional y la lleva a su casa. Cada amigo y familiar podra
conocer inmediatamente el estado general de su sistema

de proteccién antioxidante y se animaran cuando vean

que su puntuacion va subiendo al tomar complementos de
Pharmanex® e introducir los cambios necesarios en la dieta

y el estilo de vida. Usted, como distribuidor puede ayudar a
sus clientes a elaborar una dieta alimenticia personalizada,
adaptada a sus demandas y podra atraer a personas que

son conscientes de las consecuencias comerciales de este

instrumento revolucionario.

Revolucionaria. En 2002, los aparatos precisados para efectuar
un escan con precisiéon ocupaban una habitacion de 3 x 3 m. La
creacion de un modelo de sobremesa fue una proeza técnica
que resulté en la tecnologia patentada del original escéaner S1.
Gracias a las mejoras incorporadas en el S2, este escaner pesa
la mitad, es un 60% mas pequeno, tiene un tiempo reducido

Qe calentamiento y es menos sensible a las oscilaciones de
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temperatura. Esta tecnologia revolucionaria, clinicamente
probada en multiples estudios, se esta convirtiendo
rapidamente en el “gold standard” (el mejor diagnédstico posible)
para la indicacion de antioxidantes en el tejido humano.

Simplificada. La tecnologia Pharmanex S2 significa que

puede llevar esta ciencia extraordinaria donde quiera. Con su
tecnologia de autocalibracion, el upgrade opcional S2 Edicién
Everest convierte la toma de escans en una operacion mas facil;
reduciendo el tiempo de preparacién, eliminando los pasos

de calibracién asi como la necesidad de usar p-Cal. Ahora, su
negocio ya no estd restringido por los limites que plantea la

tecnologia.

Tecnologia Edicion Upgrade Everest

Los cientificos de Pharmanex eran conscientes de que el
método de calibracién p-Cal también significaba la posibilidad
de interrupciones durante la preparacion del escaner, incluso en
un entorno ideal. Cuando Pharmanex comenzé a colaborar con
investigadores universitarios que estaban estudiando los efectos
de los radicales libres al practicar el montafismo a altitudes
extremas, quedo claro que en estos entornos tan extremados no
sera posible calibrar con p-Cal. Ante el problema de tener que
modificar un solo escaner biophotonic S2 para que pudiera ser
usado durante un estudio en el Monte Everest, los cientificos de
Pharmanex se vieron obligados a desarrollar un aparato que se
pueda calibrar automaticamente.

Principales ventajas

+ Un método rapido y facil para obtener una biomarcador de su
red de antioxidantes.

« La posibilidad de seguir la evolucion de su puntuacion de
carotenoides en la piel segun vaya cambiando su dieta diaria 'y
su estilo de vida.

« Los consumidores pueden verificar las mejoras en el estado
general de su sistema de proteccién antioxidante tomando los
productos Pharmanex®.

« Reducido tiempo de preparacidn para el escaner S2 de
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Pharmanex y tecnologia de autocalibracién con el upgrade
opcional S2 Edicién Everest.
« Una oportunidad comercial que no tiene comparacion.

{Qué es lo que hace que este producto sea

unico?

« Es el primer instrumento en el mundo que utiliza un método
inmediato y no invasivo, para medir la actividad de los
antioxidantes (los carotenoides en la piel).

- Tecnologia patentada, de propiedad exclusiva de Pharmanex.

+ Un 60% mas compacto, un 50% menos de peso, y una reduccién
de tiempo del 30% para hacer un escan.

+ M3s versatil, permitiéndole hacer un escan en cualquier lugar, en
condiciones de frio o de calor.

S1 S2 S2 Everest Edition
Tiempo de calentamiento 30 min 5 min 5 min
Tiempo de calibracion 17 min 4 min 0 min
(autocalibracién)
Pasos de calibracién 9 escans 3 escans Ninguno
Peso del escéner 4.5 kg 2.3kg 2.3kg
Tiempo de escaneo 3 min 90 seg 90 seg
Rango de temperatura 70-75°F 50-95°F 50-95°F
21-24°C 10-35°C 10-35°C

{Quién debe usar este producto?

La medicién biofoténica va a ser en el futuro indudablemente el
instrumento mas importante de evaluaciéon de la alimentacion.
Todo el mundo que es consciente de su salud actual y futura,
debe aprovechar la oportunidad de hacerse tal analisis.

{Sabia que...?

+ Seguin la Academia Nacional de Ciencias de los EE.UU., los
carotenoides son los mejores marcadores biolégicos para la
ingesta de frutas y verduras.

« Dos estudios clinicos muestran que los niveles de carotenoides
guardan una relacién con los niveles de muchos otros
antioxidantes

« Su puntuacion de carotenoides en la piel puede estar influida
por la dieta, los suplementos alimenticios, el porcentaje de
grasa corporal, el estilo de vida y la genética.

Preguntas Frecuentes

;Como puedo conseguir el upgrade S2 Edicion Everest?

El upgrade S2 Edicidn Everest es opcional y debe efectuarse a
través de la oficina local. Para iniciar el proceso upgrade, se debe
rellenar y devolver el contrato Everest Upgrade. También debe
devolver su S2 actual para introducir los upgrades del hardware
y del software. Le enviaremos un nuevo aparato Edicién Everest
en cuanto hayamos recibido su escaner. El modo de operar del

S2 Edicién Everest es idéntico al de su S2 anterior, con la Unica
diferencia que ya no es necesario calibrar el aparato ni usar
p-Cal. No necesitara formacion adicional para el manejo del
upgrade.

¢ Qué contiene el opcional upgrade S2 Edicion Everest?

El upgrade opcional S2 Edicién Everest estd equipado con

un nuevo hardware y software que elimina la necesidad del
método p-Cal para la calibracién del escaner. Gracias a este
hardware adicional, el escaner conservara la calibracion original
de fabrica durante toda su vida util, con lo cual se evita el
inconveniente de tener que calibrar el escaner cada vez que lo
encienda y tener que calibrarlo de nuevo cada cinco horas. El
escaner S2 Edicién Everest no es un nuevo escaner ni tampoco
un nuevo modelo. Una vez que haya enviado su S2 a su oficina
local, un técnico especializado de Pharmanex instalara la nueva
tecnologia en su aparato existente. Los aparatos mejorados con
esta nueva tecnologia, se identifican mediante una etiqueta
“Everest Edition” adherida.

;Por qué le interes6 a Pharmanex colaborar con el

estudio en el Monte Everest?

En la primavera de 2007, Pharmanex® colaboré con
investigadores universitarios para investigar el estrés oxidativo
a elevadas altitudes en el Monte Everest. Una de las tecnologias
no invasivas usadas durante la expedicién, fue un Pharmanex®
Biophotonic Scanner (espectroscopia Raman) especialmente
adaptado para altitudes elevadas, con la intencién de usarlo
para la medicién de los cambios que se producirian en la
concentracion de carotenoides en la piel durante la practica del
montafismo.

Este fue el primer estudio con el uso de la espectroscopia
Raman a altitudes altas. No solamente las prestaciones del
escaner especialmente adaptado

mostraron su funcionalidad en condiciones extremadas, sino
que también las adaptaciones utilizadas por primera vez para
este estudio resultaron en mejoras en la calibracién de la
espectroscopia Raman. Debido a las condiciones tan extremas
en el Monte Everest, uno de investigadores principales se puso
enfermo por la altitud tan extremada y fue evacuado para ser
atendido por un médico.

Este suceso imprevisto impidié al equipo de investigacion
del Monte Everest recoger suficientes datos para poder sacar
conclusiones relacionadas con los carotenoides en la piel.
Por supuesto que la salud de las personas prevalece sobre
los resultados cientificos. No obstante, la participacion de
Pharmanex en el estudio en el Monte Everest ha resultado
en avances cientificos en la calibracion jamas conseguidos

anteriormente a nivel de espectroscopia Raman.
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¢Las patentes que son de aplicacion al escdner S1, también se
aplican al escdner S2?

Si. Las patentes del escéaner S1 especifican el uso de “cualquier
fuente de luz” para medir los carotenoides, haciendo uso de

la espectroscopia Raman. Puesto que el escaner S2 también
estd basado en la espectroscopia Raman, las patentes son de
aplicacion tanto al escaner ST como al S2.

;Qué patentes son de aplicacion exclusiva al S2?
Recientemente hemos solicitado una patente para un
dispositivo que cubra el uso de tubos fotomultiplicadores (PMT)
y diodos emisores de luz (LED) para efectuar esta medicion.

¢En qué se diferencia el proceso de calibracion del escdner S1y
el S2 con y sin el opcional upgrade Edicion Everest?

El S2 (la opcidn sin upgrade) sélo necesita la calibracion

con dos colores (blanco y azul), mientras que el S1 necesita
una calibracion con cuatro colores (blanco, azul, rojo,

amarillo). Aunque el escaner S2 Edicion Everest se calibra
automaticamente y no utiliza p-Cal, todas las variantes del
Pharmanex Biophotonic Scanner (51, S2, y S2 Edicion Everest)

requieren un escan oscuro.

;Qué es lo que mide el escdner Biophotonic de Pharmanex?

El S2 mide la concentracién de antioxidantes carotenoides en la
piel. Este nivel de carotenoides en la piel es un buen indicador
del nivel de carotenoides en el organismo, lo que a su vez es un
indicador importante de la condicion del sistema de defensa
antioxidante del organismo humano. Estudios clinicos recientes
muestran que los carotenoides son el pronosticador mas fiable
de otros antioxidantes (Svilaas, 2004).

¢(Como funciona el escdner Biophotonic S2 de Pharmanex?

El escaner S2 supone un enorme avance en la espectroscopia
Raman. Los LEDs ofrecen una fuente de luz que es menos
sensible a los efectos del calor y de la humedad que la
tecnologia laser. Al igual que el escéner S1, el funcionamiento
del S2 estd basado en luz reflejada y dispersa, descubierta

por el sefior C.V. Raman en 1930, y adaptada para determinar
el contenido de carotenoides en los tejidos humanos por
Gellermann y su equipo en el aio 2000. La espectroscopia
Raman se basa en el hecho de que todo tipo de moléculas en
el organismo pueden reflejar un conjunto de colores diferentes
si son estimuladas con una fuente de luz de una frecuencia
conocida. Este espectro de colores es una huella dactilar 6ptica
Unica de determinado tipo de moléculas. EI S2 dispone de tres
LEDs: dos sirven para la medicion de carotenoides en la piel y
uno para la calibracion interna. Los dos LEDs que efectuan la
medicién emiten una onda con una longitud de 471.3 nmy
473.0 nm respectivamente. Sélo uno de los LEDs esta encendido
a la vez. Cuando estas dos frecuencias de luz azul detectan

una molécula de carotenoide en la palma de la mano, los
carotenoides reflejan luz con una longitud de onda de 507.8 nm

y 509.8 nm la cual es detectada por tubos fotomultiplicadores.
Un ordenador convierte estas dos frecuencias reflejadas

en picos. Cada pico es usado en la cuantificacion del nivel

de carotenoides en el tejido para generar la puntuacion de
carotenoides en la piel.

£ Qué significa mi puntuacion de carotenoides en la piel?

Su puntuacién de carotenoides en la piel es una lectura
numérica que indica el contenido de carotenoides en su piel y
es un indicador importante de la fortaleza total del sistema de
defensa de los antioxidantes en el cuerpo. Si continda tomando
complementos alimenticios Pharmanex® de primera calidad,
podra comprobar que su puntuacién de carotenoides en la

piel es una prueba de la mejora del sistema y de la actividad

y proteccion antioxidante. Basado en nuestros estudios, su
puntuacién de carotenoides en la piel puede aumentar después
de tomar cuatro semanas LifePak® y continuard aumentando
después de ocho y doce semanas. Conociendo su puntuacion
de carotenoides en la piel, le permitird desarrollar una estrategia
defensiva de los antioxidantes.

El escdner Biophotonic de Pharmanex ;estd respaldado por la
ciencia?

El uso de la espectroscopia para mediciones biolégicas es una
disciplina cientifica establecida, respaldada por muchos afos
de investigacion. El escaner Biophotonic de Pharmanex S1

S2 son aplicaciones patentadas de la espectroscopia Raman
para la medicién de los nutrientes antioxidantes carotenoides
en el tejido vivo para la mejora de la alimentacién. El uso de

la biofoténica para determinar las moléculas bioldgicas en

el tejido vivo es una disciplina cientifica distinta y el escaner
Biophotonic de Pharmanex es un instrumento basado en los
mismos principios. El uso de la espectroscopia por resonancia
magnética o de Raman para identificar los carotenoides en el
tejido humano ha sido ratificado por al menos ocho estudios
llevados a cabo por institutos no relacionados con Pharmanex
o con la industria de suplementos alimenticios (Bernstein, 1998,
2002; Ermakov, 2004a, 2004b; Gellermann, 2004, 2002; Hata,
2000; Zhao, 2003).

Ademéds, Pharmanex ha validado el uso de la espectroscopia
Raman para la medicién de carotenoides en diferentes estudios,
incluyendo un estudio clinico con 1.375 personas del que

se desprende que existe una relacion entre el estado de los
antioxidantes y los pardmetros del estilo de vida (Smidt, 2003).
Un segundo estudio comprobd la eficacia de LifePak® para
mejorar el estado de antioxidantes en personas durante un
periodo de 12 semanas (Smidt, 2002), y un tercer estudio mostré
una relacion significante (r=0.78, p < 0.001) entre el contenido
de carotenoides en la sangre y el contenido de carotenoides en
la piel determinada por el escaner Biophotonic de Pharmanex
(Smidt, 2004a). Un cuarto estudio fue presentado durante la
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45a Reunién Anual del American College of Nutrition en Long
Beach, California (Zidichouski, 2004). Este estudio mostré

que la medicion con el escaner Biophotonic de Pharmanex
tiene menor variabilidad que los carotenoides en la sangre
(medido con el método convencional HPLC). Un quinto
estudio fue presentado por el Dr. James Rippe en la Reunion
Anual del American College of Sports Medicine en Junio 2004
(Indianapolis, IN). Este estudio confirmé que en las personas
obesas y de sobrepeso, el nivel de la acumulacién de tejido
adiposo (grasa) tiene una influencia negativa en los niveles de
carotenoides en la piel y, por consiguiente, en el estado de los
antioxidantes.

Un sexto estudio ha sido finalizado hace poco para determinar
los niveles de carotenoides en la piel como un indicador del
estado general de antioxidantes. Los investigadores investigaron
las correlaciones entre los carotenoides de la piel (escaner
Biophotonic de Pharmanex) — y los antioxidantes presentes

en el suero de la sangre (vitaminas Cy E, y carotenoides por
HPLC), asi como los isoprostanos urinarios, generalmente
aceptado como marcador del estrés oxidativo en el cuerpo.

La combinacion de estos resultados confirma que el escaner
Biophotonic de Pharmanex es el mejor indicador no invasivo del
estado del total de antioxidantes del cuerpo, asi como un buen
indicador del estrés oxidativo en general.

;Coémo se correlacionan los carotenoides en la piel con el
estado general del sistema de proteccion antioxidante?

Un estudio reciente, llevado a cabo por Svilaas y su equipo,
mostré que los carotenoides son un indicador fiable de

otros carotenoides procedentes de la alimentacion. Svilaas

y sus colegas estudiaron la ingesta de antioxidantes de

la alimentacion en mas de 2.670 adultos y evaluaron los
antioxidantes presentes en el suero de la sangre de 61 personas
durante siete dias consecutivos. Svilaas y su equipo llegaron

a la conclusion que la capacidad de los carotenoides de
pronosticar los niveles de suero de otros antioxidantes fue mas
fuerte que la capacidad de los tocoferoles alfa, beta y gama, asi
como la de glutation (Svilaas, 2004). En concordancia con las
conclusiones de Svilaas, la investigacion de Pharmanex muestra
una significante correlacién inversa entre los carotenoides en la
piel y el estrés oxidativo (isoprostanos urinarios, un indicador de
los dafios causados por los radicales libres). La combinacion de
estos resultados confirman que el escaner Biophotonic es uno
de los mejores indicadores no invasivos del estado del total de
antioxidantes del cuerpo, asi como un buen indicador del estrés
oxidativo en general.

Dos estudios recientes llevados a cabo por Pharmanex
mostraron una correlacién significante entre los carotenoides
totales en suero y los carotenoides seguin evaluados por la
espectroscopia Raman. El primero de estos dos estudios (n=104)
mostré una correlacion de r=0.78 (p < 0.001), y el segundo
(n=372) produjo tres separadas correlaciones graficas (rango
0.78-0.82, p<.0001), todas sumamente significantes (Smidt
2004; Zidichouski 2004). Estos datos confirman las conclusiones
de Svilaas de validar la espectroscopia Raman como método
para determinar el nivel de carotenoides en la piel como una
indicacidon de un amplio espectro del estado de antioxidantes,
sin la incomodidad de tomar muestras de la piel y de la sangre.
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